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PREISLISTE 2026
Ganzkorpermassage : Minuten €uro.
Thai Aroma-Ol Massage. 60 /90 /120 69€/99€/129 €
Thai Sport Massage. 60 /90 / 120 69 €/99€/129 €
Hot -Stone-Massage. 60 /90 / 120. 79 € /110€/ 149€
Anti Stress Massage. 60 /90 / 120. 69 €/ 99€/ 129€
Traditionelle Thaimassage 60/90 / 120. 69€/ 99€ / 129€
Thai Kréuter Stempel. 60 /90 / 120. 79€/ 110€/149€
Teilkorprr Massage:
FuBBmassage 60 Minuten 60€
Riickenmassage 45 Minuten 55€
Kopf-Nacken-Schulter 45 Minuten 55€
Partner Massage: Minuten S
Traditionelle Thai Massage. 60/ 90/ 120. 130€/180€/250€
Thai Aroma Ol Massage. 60/ 90/ 120. 130€/180€/250€
Antistress Massage 60/90/120. 130€/180€/250€
Sport Massage. 60/90/120. 130€/180€/250€
Krduter Stempel Massage 60/90/120. 150€/199€/265€
Hot Stone Massage. 69/90/120. 150€/199€/265€
FuBBmassage. 60 Minuten  130€
Riicken Mssage. 45/ 60 Minuten  100€ /130€

Kopf-Nacken-Schulter.

45/ 60 Minuten.  100€ /130€

Bitte beachten Sie, dass vor Ort nur
eine Barzahlung und Zahlung via PayPal méglich ist.
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Traditionelle Thai-Massage
In Bad Worishofen
Wir bieten Traditionelle Thai-Massage an.

Mit viele verschiedene Behandlungen.

W LR e
¥ r -

Nach Thren Behandlung laden wir Sie herzlich ein,

sich bei einer frisch zubereiteten Tasse Tee und
fruchtiger Ananas zu entspannen , um Ihr
Wohlbefinden noch weiter zu vertiefen.

Terminbuchung leicht gemacht

Fiir Ihren Komfort konnen Sie IThren Wunschtermin ganz eifach

online {iber unsere Website, per E-Mail oder telefonisch
vereinbaren .

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Geschenkt Gutschein :

Schenken Sie Ihren Liebsten eine Pause vom Alltag Ob zum
Geburtstag zu einem besonderen Anlass oder einfach als
Dankeschon:

Montag bis Samstag. Von 09.00 -19.00 Uhr.

Sowie Termin nach Vereinbarung
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M- Spa & Thaimassage

WELLNESS FUR KORPER UND SEELE

Pareena Spa & Thaimassage

BachstralSe 4
86825 Bad Worishofen

Tel. 08247 366 88 18
Mobil. 01628670965

Email : info@pareena-spa.de
www.pareena-spa.de



Kopf,Nacken & Schulter -Die perfekte Pause
fur Vielsitzer:

Befreien Sie lhren Oberkdrper von Last und
Stress . Unsere gezielte Intensiv-Massage fur
Kopf Nacken und Schulter l6st hartnéckige
Verspannungen, die durch Fehlhaltungen am
Arbeitsplatz entstehen.Spiren Sie, wie die Last
von |hren Schultern fallt, Schmerzen nachlassen
und sich ein tiefes Gefuhl von Leichtigkeit
ausbreitet.ldeal fur die Mittagspause oder als
schnelle Erholung zwischendurch.

Ruckenmassage-Kraftvolle Entlastung
fur Ihr Kreuz:

Sagen Sie Ruckenschmerzen den Kampf an.
Unsere spezialisiert Thailandische
Ruckenmassage lockert die tief liegende
Muskulatur, 16st Verspannungen und bringt
lhre Wirbelsaule wieder in Balance . Egal ob
durch langes Stehen , schweres tragen oder
Stress bedingt -diese Behandlung schenkt
lhrem Riicken neue Kraft , Flexibilitat und
sofortige Erleichterung .Gonnen Sie lhrer
Ruckseite die Aufmerksamkeit ,die sie
verdient.

Anti Stress Entspannungsmassage:

Eine sanfte Ganzkdrpermassage ,die speziell entwickelt
wurde, um Alltagstress abzubauen und das
Nervensystem zu beruhigen . Mit
flieBenden,harmonischen Bewegungen und
wohltuendem warmem Ol werden sanft Druckpunkt
gesetzt, um Blockaden zu I6sen. Diese Massage bringt
Korper und Geist wieder ins Gleichgewicht und schenkt
Ihnen tiefe innere Ruhe.

Traditionelle Thai-Massage Pure Entspannung
fur lhren Korper:

Entdecken Sie eine Jahrhundertealte Massagekunst,Die von
Generation zu Generation Uberliefert wurde Unsere Traditionelle
Thai-Massage hilft gezielt dabei, Muskeln nach Kdrperlicher
Arbeit oder bei Verspannungen effektiv zu lockern. Durch eine
harmonische Kombination aus Druckpunktmassage. sanftem
Dehnen und Yoga-Elementen verschwinden Schmerzen und
Blockaden.Godnnen Sie lhrem Kérper neue Beweglichkeit und
Tief Entspannung .

Hot Stone Massage-Die Kraft der warmen
Steine:

Gonnen Sie sich eine Auszeit mit unsere Hot Stone
Massage Harmonisch geschliffene.Natursteine
werden erwarmt,um Verspannungen und
Faszienverklebungen gezielt wegzuschmelzen.Die
Kombination aus sanftem Druck und intensiver
Tiefenwarme lockert die Muskulatur, férdert die
Durchblutung und sorgt fir ein unvergleichlich
wohliges Kdrpergefihl.Perfekt bei tief sitzenden
Verspannungen und Stress.

Thai- Krauterstempelmassage:

Eine wohltuende Kombination aus klassischer Massage und
der Tiefenwirkungen Kraft heiRen Krauter.

Die gedampften Baumwollsdckchen,gefillt mit traditionelle
thailandischen Krautern wie Ingwer, Zitronengras und
Kurkuma ,werden mit sanftem Druck auf den Kdrper
aufgetragen.Die Wohlige Warme 6ffnet die Poren , fordert die
Durchblutung und I6st selbst tief sitzende
Muskelverspannungen.Ein Erlebnis fur Kérper und Geist.

Aroma-Olmassage-Sanfte Entspannung und
Sinnliche Dufte:

Entfliehen Sie dem Alltagsstress und tauchen Sie eine Welt des
Wohlbefindens.Unsere thaildndische Aroma-Olmassage verwohnt
Sie mit flieBenden Massagegriffen und erlesenen ,duftenden
Olen.Die harmonische Kombination aus sanftem Druck und
aromatischer Pflege 16st sanft Blockaden, beruhigt die Nerven und
schenkt Ihnen tiefe innere Ruhe.Gonnen Sie sich diesen Moment
purer Regeneration.

Tradition Thai-FulR3reflexzonenmassage:
Leichtigkeit fur lhre Ful3e :

Unsere FuRRe tragen uns durch das ganze Leben und
verdienen besondere Aufmerksamkeit .Die Traditionelle
Thailandische Flissmassage ist eine ganzheitliche
hinausgeht.Mithilfe der Hande und eines speziellen
Massagestifts aus Holz Werder die Reflexzonen an den den
FulRsohlen gezielt stimuliert.Dies aktiviert die Kdrpereigenen
Selbstheilungs Krafte,verbessert die Durchblutung und
harmonisiert den Energiefluss im gesamten Korper.

Perfekt ,um mide Beine zu beleben und tiefenwirksam zu
entspannen .



